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Tag der Offenen Tür auf dem 
Biolandhof Steding*
Sonntag 27. September, 11–17 Uhr

Am Sonntag gibt es eine weitere Möglichkeit, im Rahmen 
des „Tag der Regionen“ den Hof kennenzulernen. Führung 
um 15 Uhr. Einkauf im Hofladen. Kaffee und Gebäck an Nils 
Kaffeestand.

Ort: Biolandhof Steding GbR, Bassumer Straße 29, 27211 
Bassum-Bramstedt 

40 Jahre Biolandhof Steding – 
und es geht weiter!
Freitag 25. September, 15 – ca. 17 Uhr

Sie gehören zu den Pionieren der Ökolandbaubewegung. 
Seit 1986 bauen Elke und Heiner mit ihrem Team mehr 
als 40 Gemüsesorten nach ökologischen Kriterien an. 
Zweimal in der Woche gibt‘s frische Backwaren aus dem 
Steinbackofen. Auf dem Delmemarkt in Bremen-Neustadt 
gibt es seit Beginn dienstags und samstags die Hofprodukte, 
wie Gemüse, Kartoffeln, Blumen und Backwaren zu kaufen. 
Die Hofnachfolge ist gesichert. Julia übernimmt Betrieb 
und Marktstand. Führung mit Verkostung und Einkauf im 
Hofladen. Kaffee und Gebäck an Nils Kaffeestand.

Ort: Hof Steding, Bassumer Straße 29, 27211 Bassum-Bramstedt
Anfahrt: Gemeinsame Anfahrt mit dem Zug möglich: 1,5 km 
zu Fuß ab Bhf Bramstedt Forum Küche lädt ein 

zur Schnippeldisko*
Mittwoch, 30. September, 17–21 Uhr  

„Zu gut für die Tonne“: Gemüse nicht wegwerfen, lieber 
gemeinsam schnippeln, was Leckeres  daraus kochen 
und es gemeinsam essen. Dazu lädt das Forum Küche in 
Kooperation mit Die Bremer Stadtreinigung und dem Frölichs 
ein. Die Aktion wird musikalisch von dem Trio Chapeau Klang 
begleitet. Bitte um Anmeldung unter forumkueche@vhs-
bremen.de

Ort: Faulenstraße 69, vhs im Bamberger, Erdgeschoss

11. Marktfest der BioStadt Bremen*
Sonntag, 27. September, 11 –17 Uhr  

Am 27. September 2026 verwandelt BioStadt Bremen den 
Findorffmarkt in ein lebendiges Schaufenster für Bio. Ob Du 
kulinarische Köstlichkeiten probieren, dich über Pflanzen, 
Kosmetik oder nachhaltige Mode informieren, an einer 
Mitmachaktion teilnehmen oder Bio-Betriebe kennenlerne 
willst – komm vorbei! Der Verein SozialÖkologie präsentiert 
seine Projekte und Ideen an einem Info- und Mitmachstand..

Ort: Findorffmarkt an der Neukirchstraße

„ Was das Paradies beschreibt“ – 
Filmveranstaltung in der 
KlimaWerkStadt
Dienstag, 22. September, 19–21 Uhr        
Wir zeigen den Dokumentarfilm „Was 
das Paradies beschreibt“, ein Werk 
über Waldgärten und die 
Agroforstwirtschaft als nachhaltige 
Alternative zur herkömmlichen 
Landwirtschaft. In einer anschlie- 
ßenden Gesprächsrunde stellt Alex 
Müller den Weltacker_Waldgarten vor, 
ein Projekt des Verein SozialÖkologie 
im Grünen Bremer Westen. Dazu 
kleine regionale Snacks. 

Ort: KlimaWerkStadt, 
Westerstraße 58, 28199 Bremen



Mehr Bio für Bremen und umzu
Der Verein SozialÖkologie fördert, bildet und 
informiert rund um Öko-Landbau, Bio-Ernährung und
Stadt-Ökologie. Themenschwerpunkt der Aktionstage 
Ökoland 2026: „Neue Wege in der (Bio-)Landwirtschaft 
– Innovationen sichtbar machen“.

Landwirtschaftliches Gerät für die 
Zukunft – gemeinsam entwickelt
Freitag, 28. August, 15–17 Uhr   

Auf dem Hof Grafel in Rotenburg werden Werkzeuge und Maschinen 
Marke Eigenbau mit einem Open-Source-System zur Steuerung 
entwickelt. „Jäteflieger“ und E-Hacke erleichtern die Arbeit im 
Gemüsebeet. Die technischen, zukunftsfähigen Innovationen sind 
ein Schwerpunkt dieses Hofes. Bei einer Führung gibt’s Einblicke in 
den Bio-Gemüsebau, 
die SoLaWi und den 
Hofladen.

Ort: Hof Grafel, 
Grafel 2, 27356 
Rotenburg/W.
Anfahrt: gemeinsame 
Anfahrt mit Zug und 
Rad möglich (5 km ab 
Bhf Rotenburg)

BioGenussMesse beim Naturkost 
Kontor Bremen*
Sonntag, 23. August, 11 –17 Uhr    

Unter dem Motto „Begegnen. Probieren. Feiern“ lädt das 
Naturkost Kontor in diesem Jahr zum 35. Firmenjubiläum ein. 
Und der Verein SozialÖkologie ist mit einem Infostand dabei. 
Die BioGenussMesse bietet 
einen Blick hinter die Kulissen 
von Bremens Großhandel 
für ökologische Produkte, 
Unterhaltung für Groß 
und Klein sowie vielfältige 
gastronomische Angebote.

Ort: Naturkost Kontor Bremen, 
Am Waller Freihafen 1, 
28217 Bremen

Ökolandbau fördert biologische Vielfalt – 
zu Gast auf dem Biolandhof Blumenthal*
Sonntag, 13. September, 11 Uhr 

Ulli Vey führt durch das Naturschutzgebiet  Eispohl/Sandwehen. 
Die dort weidenden Rinder freuen sich über die pflanzliche 
Vielfalt in ihrem Futter. Der Biolandhof Blumenthal vermarktet 
das Rindfleisch an sogenannten Abholtagen direkt an 
Kund:innen in Bremen und umzu.

Treffpunkt: Parkplatz Neurönnebecker TV, Bremen-
Blumenthal, Turnerstr. 111, 
Anmeldung:  VeyQH@aol.com, Mobil/SMS/WhatsApp 
01791075171, Biolandhof Blumenthal-Vey

Market Gardening auf dem 
Kruudhof in Delmenhorst
Samstag, 12. September, 15– ca. 17 Uhr

Elisa und Jeremias Heinze haben 2024 eine alte Gärtnerei, den 
Kruudhof wieder in Betrieb genommen und betreiben dort eine 
gemeinschaftsgetragene Bio-Marktgärtnerei mit SoLaWi. Mit 
„Market Gardening“ wird ein bodenschonender Gemüseanbau 
auf kleiner Fläche bezeichnet, der auch Einsteiger:innen ohne viel 
Kapital einen Einstieg 
in die Landwirtschaft 
ermöglicht. Elisa und 
Jeremias zeigen, wie 
das gelingen kann.

Ort: Kruudhof, 
Langenwischstr. 24, 
27751 Delmenhorst
Anfahrt: gemeinsame 
Anfahrt mit dem Zug 
möglich. 900m zu Fuß 
vom Bhf Heidkrug

Phänomenal Regional – HEVIE is(s)t Bio!*
Samstag, 05. September, 13–17.30 Uhr  

BioStadt Bremen organisiert in diesem Jahr auf der 11.
Hemelinger Vielfalt (HEVIE) einen Bio-Mitmachmarkt, der mit 
zertifizierten, regionalen Bio-Produkten und nachhaltigen 
Angeboten einlädt. Der Verein SozialÖkologie ist mit einem Info-
Stand dabei. Begleitet wird das Ganze durch ein abwechslungs- 
reiches Bühnenprogramm mit dem Moderator Helge Tramsen. 

Ort: Tamra-Hemelingen-Park, Grete-Stein-Straße 3, 
28309 Hemelingen

7. Landpartie in Felde – 
Imhorster Landluft 2026*
Sonntag, 30. August, 11 –18 Uhr  

Der Hof Imhorst lädt zu einem 
bunten, vielfältigen Hoffest ein. 
Gebackenes, Gebautes, Gepflanztes, 
Gebrautes, Gegrilltes und 
Hofführungen sind im Angebot. Der 
Verein SozialÖkologie ist mit Infos 
und Mitmachaktionen dabei. Die 
Hofgemeinschaft startete in 2021 
mit ökologischem Gemüseanbau 
nach Demeter-Richtlinien. Ziel 
ist es, gemeinwohlorientierte 
Landwirtschaft zu betreiben. Die 
Produkte werden über eine SoLaWi 
und Marktstände in Bremen 
(Findorffmarkt und Horn-Lehe) 
direkt vermarktet. 

Ort: Imhorst 4, 27339 Riede (ca.22 
km ab Bremen)

Gemüse aus dem eigenen Garten – 
Projekte im Grünen Bremer Westen 
zeigen, wie’s geht
Montag, 07. September, 16–19 Uhr

Radtour zu nachhaltigen, ökologisch spannenden und 
klimaschutzrelevanten Gärten und Projekten in Walle. Los geht 
es um 16 Uhr im Stadt.Teil.Raum. Weitere Stationen sind der 
Fleetgarten und der Waldgarten am Pirolweg. Auf dem Wald_
Weltacker lassen wir die Veranstaltung gemeinsam ausklingen.

Treffpunkt: Stadt.Teil.Raum, Lankenauer Straße 4, 
28219 Bremen 

Einkaufsgenossenschaft in der
Nachbarschaft: Der Bauernladen 
Ostertor
Freitag, 11. September, ab 16 Uhr  

Tag der Offenen Tür im Bauernladen 
Ostertor. An diesem Tag gilt: Einkauf 
für ALLE! Begleitend dazu regionales 
Essen, Musik und Infos zu den 
Betrieben, die den Bauerladen mit 
regionalen Produkten versorgen.

Ort: Bauernladen, Beim Paulskloster 28, Bremen-Ostertor

Supercoop – die neue Einkaufs-
genossenschaft in der Neustadt
Dienstag, 15. September, 17–19 Uhr

Der neue Mitmach-Supermarkt in der Neustadt ist genossen-
schaftlich organisiert und arbeitet nach der Devise: erschwingliche 
Bio-Lebensmittel für alle! Wer wissen möchte, wie das funk-
tioniert, ist zu einem Rundgang durch den Laden und einem 
Info-Vortrag über das Konzept eingeladen. Dazu gibt’s kleine 
Snacks/Getränke. Einkauf möglich. 

Ort: SUPERCOOP Bremen eG, Friedrich-Ebert-Str. 26, 
28199 Bremen

Agroforstprojekt 
„Weserwuchs“
Freitag, 18. September, 15–17 Uhr  

In Zeiten der Klimakrise gewinnen Bäume in der Landwirtschaft 
eine immer größere Bedeutung. Für ein geplantes Agro-
forstprojekt kooperiert die Bioland Gemüse-Gärtnerei 
WeserWuchs mit dem LohmannsHof, mit Nordappel und mit 
der Kulturland Genossenschaft. WeserWuchs organisiert 
die Anschaffung und Pflege der Bäume, die Kulturland 
Genossenschaft den gemeinschaftlichen Landkauf und 
Nordappel die regionale Verarbeitung. Gärtnereirundgang 
mit Besichtigung der Baumschule und Vorstellung des 
Agroforstprojektes bei Kaffee und Kuchen.  Auf dem 
Findorffmarkt kann man samstags die Produkte der 
Gärtnerei Weserwuchs kaufen. 

Ort: WeserWuchs e.V., Alte Reihe 33, 27313 Dörverden
Anfahrt: Gemeinsame Anfahrt möglich, 1,5 km zu Fuß ab 
Bahnhof Dörverden

WeserWuchs e.V.
Kräuter- & Gemüsegärtnerei Stedorf


